
KYPROS



Livet er den reisen du gj /or det til

Det sies at livet er ikke det man f °ar, men hva man gj /or det til. P°a 
den vakre middelhavs /oya Kypros har innbyggerne virkelig tatt 
dette mottoet til seg. Hvorvidt det er en eldre mann som koser seg 
i skyggen av et frodig sitrontre mens han spiller backgammon med 
sin beste venn p°a torvet, eller en mor som er travelt opptatt med °a 
tilberede en rekke hjemmelagde delikatesser for hele familien, finner 
du livsglede over alt. Og n °ar du titter rundt et skjult hj /orne, kan du 
alltid forvente det uventede.

Fargerike appelsinhager rammer inn oldtidsruiner, vaerbitte klipper 
omfavner det knallbl °a havet, og furukledde fjell er spekket med sm °a 
steinlandsbyer som venter p °a °a bli utforsket. Blant mangfoldet av 
kultur- og naturarver finner du yrende, kosmopolitiske byer, hvor 
elegante restauranter ligger side om side med trendy butikker, 
mens gamle, smale gater fylt med sjarmerende kroer viker 
plass for moderne gallerier og kunstkafeer. Sett deg ned blant 
lokalbefolkningen som tar deg varmt i mot og f °ar deg til °a f /ole deg 
hjemme.

Kypros
i ditt
hjerte
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Deilige strender og vakker natur i skj /onn forening

Middelhavsentusiaster reiser ofte til /oyen Afrodite for °a slappe av 
p °a et sted hvor tiden st °ar stille i vakre, naturlige omgivelser. Det 
krystallklare vannet p °a Kypros' flotte strender anses for °a vaere 
ett av verdens reneste, hvor du kan delta i en rekke forskjellige 
aktiviteter.   De som s /oker spenning stuper fra hulene i det pittoreske 
Cape Gκreko, andre velger °a slappe av p °a den hvite sanden i Agia 
Napa og buktene i Protaras, mens naturelskere utforsker villmarken 
p °a Akamas-halv /oya, bl. a. for  °a se klekkingen av skilpadder i den 
fredede Lara-bukten.

Like ved den vakre kysten venter en gr /onn og furukledd verden 
sammen med Troodos-fjellene. P °a et sted hvor det ser ut som tiden 
har st °att stille, finner du skjulte steinkirker og flotteklostre prydet 
med uttallige bysantinske ikoner, beliggende i en villmark hvor 
villsauer (mufloner) og geiteflokker vandrer gjennom et landskap rikt 
p °a endemiske blomster og aromatiske urter.

Len deg tilbake og slapp av p °a ett av de mange agroturiststedene, 
hvor du virkelig vil f /ole deg hjemme i et hyggelig, tradisjonelt milj /o. 
Ta en kj /oretur neste dag i de solrike, s /orvendte fjellsidene, hvor de 
svingete veiene f /orer deg gjennom olivenlunder og °assider med 
vinranker som produserer den ber /omte Commandaria, en s /ot drikk 
kjent som verdens eldste vin.

Hvert omr °ade er spekket av gamle tradisjoner og hemmeligheter. 

Et perfekt sted for dem som er interesserte i arkeologi, hvor 
uttallige dager kan tilbringes med °a bes /oke oldtidsplasser, fra det 
imponerende Kourion-teateret til de detaljerte mosaikkene i Pafos, 
oppf /ort p °a UNESCOs verdensarvliste. Men Kypros handler ikke bare 
om fortidens prakt. /Oyas pulserende, moderne byer er nok til °a  
gj /ore ethvert europeisk motstykke gr /onne av misunnelse. Og hvis 
du trenger en pause mellom alle opplevelsene, har du kommet til 
rett sted. Her er det alltid tid for en deilig "meze", etterfulgt av ekte 
kypriotisk kaffe for °a skylle det hele ned.
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Noen foretrekker °a bes /oke 
hovedstaden for litt "retail 
theraphy", mens andre tiltrekkes 
av de forskjellige kulinariske 
rettene som serveres p °a et stort 
antall flotte restauranter og 
lokale spisesteder.

Uansett hva du liker, har 
Lefkosia (Nicosia) noe for alle.

Byens sentrum er moderne, 
men p °a en spasertur gjennom 
den gamle bydelen vil du f °a 
oppleve den tradisjonelle 
sjarmen i én av verdens eneste 
delte hovedsteder.

Omr °adet er omkranset av en 
storslagen venetiansk mur og er 
en oppdagelse i seg selv. 

Den gamle bydelen har svingete, 
steinbelagte gater med 
overgrodde lilla bougainvilleaer, 
sm °a kunstbutikker og 
tradisjonelle kroer som tilbyr 
gode, utend /ors spisemuligheter.

G °a litt lenger mot det gamle 
Faneromeni-torget, hvor 
du vil oppleve nye, trendy 
utesteder. Deretter har du 
Famagusta-porten, en byport 
i sandstein som en gang ledet 
inn i den gamle byen, og hvor 
det omkringliggende omr °adet 
n °a huser en rekke kulturelle 
institusjoner og teatre som 
ligger tett inntil store, flotte 
villaer, hvor kunstnere bor og 
arbeider.  Og hvorvidt du er 
svak for gamle arkeologiske 
levninger eller hypermoderne 
kunst, finnes det et museum for 
enhver smak.

Lefkosia
Kjenn
byens
puls
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Lemesos 
Kypros skiftende ansikt
Hvis det er en by som virkelig forst °ar seg p °a forandringer, er det 
Lemesos (Limassol). Byen som blir stadig mer kosmopolitisk, har et 
vidstrakt bybilde som er kjent for sin frodige kultur og sitt dynamiske 
og moderne levesett. Travle kafeer, intime kroer, moderne arkitektur 
og gamle kolonibygninger, sm °a gallerier og store kunstsentre.  
I tillegg vil en hypermoderne marina snart tilf /ore omr °adet en ny 
dimensjon med et utvalg av luksushoteller langs vannkanten.

Sett kursen mot strandpromenaden med en rekke trendy barer 
der velkledde folk samles til cocktail mens de ser b /olgene sl °a inn 
over stranden. Fortsett nedover mot det historiske kvarteret, nylig 
omgjort til en g °agate, hvor du vil finne et vakkert omr °ade kronet av 
et middelalderslott omgitt av noen av landets beste restauranter. 
Her serveres alt, fra fylt blekksprut til gourmetrisotto med sj /omat 
og deilige salater.

Mens kunstelskere ofte flokker til de moderne sentrene prydet av 
innovative kunstverk, kan alle med en forkjaerlighet for fortiden 
utforske den arkeologiske Amathus-kongedommet eller Kolossi-
borgen, en tidligere festning for korsfarere. N °ar det gjelder utsikt, 
er Kourion absolutt stedet °a bes /oke. For °a avslutte det hele kan du 
tilbringe en kveld i det lokale teateret som tilbyr et imponerende 
program med internasjonale artister, samt det aller beste innen 
alternativ lokalmusikk og dans. 

 



I det ene /oyeblikket utforsker du den steinete kystlinjen, og i neste 
/oyeblikk befinner du deg p °a et arkeologisk utgravingssted fullt av 
historisk interesse. Med s °a mye magi i luften er det lett °a forst °a 
myten om Afrodite som steg opp fra havet p °a /oyas vestkyst. Bes /ok 
Petra tou Romiou for °a se kjaerlighetsgudinnens eksakte f /odeplass. 
Men ikke glem °a ta med kameraet ditt, for dette er en plass som er 
verdt °a forevige, spesielt n °ar det er tid for den vakre solnedgangen.

Selv om hele byen er inkludert p °a UNESCOs offisielle verdensarvliste, 
st °ar mosaikkunsten i Pafos /overst.

Kjent som ett av verdens vakreste, forteller hvert mosaikkbilde sin 
egen historie om det gamle Hellas og dets myter. I tillegg finner du 
kongegravene, med r /otter i mystikk og hemmeligheter, som ligger i 
et t /ort landskap med godt bevarte underjordiske gravkamre og rom.

Hvis du er sulten, kan du ta en matbit blant et mylder av aktiviteter 
ved den gamle porten og middelaldersborgen. Pafos har i tillegg et 
godt utvalg av strender, med en blanding av moderne og trendy "hot 
spots" samt roligere strender et lite stykke unna. 
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Larnaka
Hvor 
palmetraer
og flamingoer 
m /otes

Larnaka omtales ofte p °a 
grunn av den i /oynefallende 
strandpromenaden med 
palmetraer som rammer inn 
inngangen til dusinvis av travle, 
moderne kafeer og restauranter. 
Men byen har langt mer enn 
dette °a tilby.

Ta en spasertur ned de 
svingete bakgatene som er 
konstruert over den gamle byen 
i Kition, og du vil oppdage lokale 
h °andverksbutikker p °a  veien 
ned mot St Lazarus-kirken, ett 
av de fineste eksemplene p °a  
bysantinsk arkitektur p °a Kypros.

Sp /or innbyggerne om byens 
absolutte h /oydepunkt, og de 
vil sannsynligvis gi deg veien 
til saltsj /oen, et hjem for nesten 
80 forskjellige trekkfugler, hvor 
de ber /omte flamingoene samles 
i omr °adet mellom februar og 
april.

Innsj /oen er virkelig et syn 
der den strekker seg til 
Hala Sultan-moskeen, en 
helligdom som bes /okes av  
tusenvis av pilegrimer hvert 
°ar, og som kjennetegnes av 
steile minareter som stikker 
fram gjennom tette palme- og 
sypresstraer. Denne kystbyen 
med vindfulle strender og 
fargerike kites er populaer blant 
spenningss /okere, og har blitt et 
populaert feriested. 



For noen ti °ar siden hadde denne 
s /ovnige byen p °a s /or /ostkysten 
i Ammochostos (Famagusta)-
distriktet ingen idé om at den 
en dag ville bli et populaert 
reisem °al for turister over hele 
verden, p °a jakt etter idylliske 
strender og morsomme ferier 
i solen. Med sine strender og 
de sm °a byene Agia Napa og 
Protaras, som dekker ethvert 
behov den reisende m °atte ha, 
finnes det i tillegg en mengde 
arrangementer man kan delta 
i, samt luksushoteller og sm °a 
feriehus som gir deg husly.   Legg 
til noen av de mest spektakulaere 
middelhavsstrendene med hvit, 
myk sand, og du har en perfekt 
kombinasjon.

Mens de som s /oker etter et 
pulserende uteliv helt klart har 
kommet til rett sted, kan byen 
tilby langt mer enn soling og 
morsomme kvelder.

En kj /oretur bortover den 
langstrakte kystlinjen fra Agia 
Napa til Protaras gir en flott 
utsikt, der sj /ohuler rammer inn 
det fargespillende vannet. Den 
nasjonale skogsparken Cape 
Gkreco er utmerket b °ade til fots 
og til hest. Den f /orer til en vakker, 
hvit kirke p °a en klippetopp, 
samt bortgjemte bukter som er 
perfekte til snorkling.

Agia Napa-klosteret er 
utsmykket med vakker 
venetiansk arkitektur som gir en 
f /olelse av en middelaldersborg. 
Og hvis du liker alt som har med 
havet °a gj /ore, kan du ta turen til 
det moderne Thalassa-museet. 

Ammochostos
Et evig 
kystparadis
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Troodos 
Naturen kaller
En helt ny verden venter p °a deg dersom du reiser ut fra byene 
og kystomr °adene til de pittoreske veiene som slynger seg opp 
fjellveggene.

De furukledde Troodos-fjellene strekker seg langt over de sentrale 
slettene. Ta fatt p °a vakre, merkede naturstier med duftende 
markblomster, og nyt utsikten som strekker seg s °a langt /oyet 
kan se, eller utforsk bratte fjellskr °aninger som er populaere blant  
utforkj /orere og snowboardere i l /opet av vinterm °anedene. Du kan 
ogs °a ta frem kikkerten for °a ta en titt p °a fuglelivet, ta en pause p °a en 
av rasteplassene, eller nyte den fantastiske Cedar-dalen.

Reis videre i omr °adet, hvor det rolige tempoet vil lokke deg mot 
alle slags vakre severdigheter. Fra de helbredende svovelkildene 
i Kalopanagiotis og det stille vannet under Tzelefos-broen til  
Kykkos-klosteret – det er ingen ende p °a de landlige forn /oyelsene. 
Str /odd utover landskapet ligger en rekke landsbyer hvor beboerne 
smiler til forbipasserende og /onsker dem velkomne fra sine kurvstoler 
ved siden av °apne d /orer.

Ta gjerne en pause p °a en av de gamle kroene for °a smake p °a 
tradisjonelle retter. Og hvis turst /ovlene dine trenger litt aktivitet, kan 
du ta strake veien til den brusende Kaledonia-fossen. Endepunktet er 
rett utenfor landsbyen Platres, det perfekte stedet °a legge bena p °a 
bordet for °a iaktta stedets rolige tempo. 



     N/OKKELORD 
	 Arkeologisk utgravningssted 

	 By 

	 Landsby 

	 Hovedvei 

	 Motorvei 

	 Grense for omrp °ade under tyrkisk okkupasjon 

	 Bysantinsk kirke 

	 Sted p °a Unescos verdensarvliste	

 

Kypros 
reiseguide

Afrodite-ruten 
I en gudinnes fotspor 
Hvis kjaerlighets- og fruktbarhetsgudinne kunne snakke, ville 
tilstedevaerelsen hennes vaert st /orst p °a de arkeologiske stedene 
som er viet til hennes dyrkelse. Mytologien levendegj /ores  
p °a hvert eneste stoppested langs veien. G °a langt tilbake i 
historien for °a laere om hennes f /odsel, dyrkelse og de mange 
ritualene som er tilknyttet hennes h /oyt erotiserte forgudelse.

Start med Afrodites bad, f /or du fortsetter mot Petra tou Romiou 
for °a bes /oke gudinnens f /odeplass. Fortsett reisen til Kouklia 
og Afrodites ber /omte hellige sted, som var selve midtpunktet 
for hele den antikke greske verdens tilbedelse. Stikk innom 
det naerliggende Kouklia-museet i det /ostre tilbygget til et 
herskapshus fra middelalderen i Lusignan tid for °a f °a en enda 
bedre forst °aelse av Afrodites mytologiske betydning.

Fortsett videre mot det gamle Amathus i Lemesos, et arkeologisk 
omr °ade som vitner om én av de eldste byene p °a Kypros med 
en sterk tilknytning til dyrkelsen av den ber /omte gudinnen.  Ta 
en titt p °a ruinene av Afrodites tempel, f /or du tar turen innom 
distriktsmuseet i Lemesos for °a friske opp i kunnskapene om 
gudinnen. Sist, men ikke minst b /or du ta en tur innom Kition. 
Stopp ved det viktigste arkeologiske stedet i oldtidsbyen 
for °a utforske dets forbindelse med Afrodite samt omr °adets 
tilknytning til havet.

Vinrute 
En hyllest til druen
P°a en /oy med uttallige skatter blir ogs °a den lokalproduserte 
vinen, som nytes ved enhver sosial anledning, bryllup eller 
familiemiddag, verdsatt h /oyt. I de solrike, s /orvendte °asene med 
vinranker i Troodos-fjellene, som bukter seg mellom Lemesos og 
Pafos, finnes det over 50 sjarmerende vinprodusenter med som 
venter p °a bes /ok. Her vil du f °a en god opplevelse, uansett om du 
er en vinkjenner eller bare glad i drikken som i sin tid ble hyllet 
som gudenes nektar av lokalbefolkningen.

De mest ber /omte lokale vinsortene du kan pr /ovesmake er 
laget av druesortene “mavro” (m /orker /ode druer) og “xynisteri” 
(hvite druer), i tillegg til mange andre fristende, nye utvalg. For 
ikke °a glemme den ber /omte, s /ote Commandaria, som Richard  
L /ovehjerte i sin tid kalte “wine of the kings and the king of the 
wines.”

Du kan velge mellom uttallige vinruter som strekker seg fra 
Pitsilia til turen langs Diarizos-elven, men det kan ogs °a vaere at 
du vil friske opp kunnskapene dine p °a et vinmuseum f /or du reiser 
lenger opp i °asene for °a pr /ovesmake utvalgte °argangsviner i de 
mange landsbyene med lange vintradisjoner.

OMRÅDE UNDER TYRKISK
OKKUPASJON SIDEN 1974



/Ostre rute 
Hvor tradisjon trosser tidens 
tann
Start med bondelandsbyene, som har fellesbetegnelsen 
“Kokkinohoria”, /ost i Ammochostos-distriktet, for °a se hvor /oyas 
poteter dyrkes i mineralrik, r /od jord. Reis videre mot Larnaka og 
til Stavrovouni, et greskortodoks kloster beliggende p °a en h /oy 
fjelltopp og kjent som det eldste av sitt slag p °a /oya. Fullstendig 
isolert kunne dette klosteret lett ha vaert en del av et klassisk 
maleri eller en filmkulisse.

Sitt og nyt utsikten, f /or du tar turen mot forfs /orende Lefkara 
med smale, buktende gater og hus med r /od takstein. Byen er 
kjent for sine uts /okte kniplinger som har blitt h °andlaget der 
siden middelalderen. Kvinnene i landsbyen sitter ofte med sine 
kniplingsarbeider utenfor sine hjem og butikker.

Landsbyens menn er aldri langt unna, og de er opptatte med °a lage 
sitt prisbel /onte s /olvt /oy. Ta deg tid til litt tradisjonell handling f /or du 
tar turen innom folkemuseet for en reise tilbake i tid. Mens Lefkara 
var kjent som én av de mest velst °aende byene under renessansen, 
kan du se mer tradisjonell arkitektur i nabobyen Kato Drys.

Antikkens rute 
Historiske underverker
Med s °a mange veier som f /orer tilbake til en praktfull fortid, finner 
du et fantastisk utvalg av spennende arkeologiske plasser du 
kan utforske. /Oya er full av historie som forteller om en innfl /okt  
og spennende oldtid, og har eksempler p °a noen av de tidligste 
boplasser og arkitektoniske mesterverk. Start p °a /ostkysten med 
oldtidsbyen Kition i Larnaka, hvor du finner templer datert tilbake 
til det 13. °arhundre f.Kr.

Ta deretter turen til nye h /oyder mellom Larnaka og Lemesos,  
hvor du finner en imponerende °asside som var hjemstedet til 
den neolittiske bosettingen i Choirokoitia, tydelig markert med 
sylinderformede steiner og leirhus, som var de tidligste permanente 
boligene p °a /oya. Lenger nedover s /or /ostkysten ligger den eldgamle 
Greco Roman Kourion, ett av de st /orste oldtidsh /oydepunktene, 
med et teater beliggende h /oyt p °a en klippetopp som gir en 
fantastisk utsikt over det omkringliggende landskapet og havet.  
I l /opet av sommerm °anedene blir oldtiden gjenopplivet med musikk- 
og teaterstykker. F /olg deretter kystlinjen mot Pafos, byen med 
uttallige, verdensber /omte arkeologiske steder som strekker seg fra 
Paleapafos (Kouklia) til hjertet av Kato Pafos. 
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Bysantinsk rute 
En hellig opplevelse
Skjult i Troodos-fjellene finner du et bysantinsk skattekammer som 
avdekker /oyas religi /ose kulturarv p °a sitt beste. Med Kypros plassert 
i et viktig krysspunkt /ost i Middelhavet kjennetegnes landet av én av 
de st /orste samlingene av kirker og klostre i det tidligere bysantinske 
imperiet.

Hellige bygninger, som mer eller mindre har forblitt uforandret i 
°arhundrer, har en svaert spirituell aura. De kjennetegnes av kraftige 
tred /orer som °apner opp til en rekke ikoner og freskomalerier av 
helgener, apostler og fortellinger fra Bibelen.

Med ti av disse vakkert dekorerte kirkene p °a UNESCOs 
verdensarvliste, kan du tilbringe dagevis med °a kj /ore gjennom 
omr °adene Pitsilia, Marathasa og Solea.

Historien bak kirkene er like spennende som selve oppdagelsen, 
med unike fortellinger om viktige helgener og apostler som levde 
et frodig, geistlig liv i fjellene, som lokker turister den dag i dag. F °a 
ogs °a med deg de mange flotte kirkene som er tilegnet det hellige 
korset som hyller St. Helen, mor til Konstantin den store, som reiste 
gjennom Kypros p °a vei tilbake fra det hellige land.

 

Vestre rute 
Oppdag lite brukte ruter
Kj /or mot Polis tis Chrysohous, en liten by med stille kystsjarm. 
Bare et steinkast unna finner du fiskelandsbyen Latchi, et populaert 
reisem °al for lokalbefolkningen som elsker °a spise ferske fiskeretter 
p °a strandpromenadens kroer.

En b °atreise fra Latchi vil f /orer deg til steinete bukter, der du kan ta 
deilig sv /ommetur i det krystallklare, knallbl °a vannet. Og hvis du har 
lyst til °a bes /oke stedet hvor gudinnen tok forfriskende bad, kan du 
legge turen til det naerliggende Afrodites bad, et tjern omkranset av 
vakker natur og stier fylt med duftende blomster og urteplanter.  

Kj /or lenger inn i landet for °a oppdage en labyrint av landsbyer, 
inkludert  Kathikas, Kritou Terra og Arodes, som ligger str /odd over 
Laona-plat °aet.

Men hvis du virkelig vil lade opp batteriene, kan du nyte den 
vidstrakte, ville naturen som strekker seg helt fra det tette, vernede 
gr /ontomr °adet i Akamas-reservatet til det stille og rolige omr °adet i 
Pomos. La deg forbl /offe av Avakas-juvet, som strekker seg gjennom 
det ulendte terrenget.

Du vil finne uttallige muligheter til en sv /ommetur, og de uber /orte  
strendene er blant de reneste p °a /oya. Kj /or mot Pomos p °a kveldstid 
for °a nyte den fantastiske utsikten over lysene fra landsbyene, og nyt 
en kald drink ved kysten. 
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Karnevalsfeiringer: Dette er Lemesos store stolthet, og kystbyen 
dirrer av energi i ukene f /or fasten mens lokalbefolkningen  
gj /or seg klare. Med karnevalball, kostymekonkurranser og forskjellig 
gateunderholdning, er feiringens h /oydepunkt en storsl °att parade 
gjennom byens hovedgater s /ondagen f /or fasten hvert °ar. Ta deg en 
tur i byen i l /opet av denne helgen for °a oppleve festatmosfaeren der 
folk fra hele landet slipper seg l /os i kreative og fantastiske kostymer. 
Selv om Lemesos er vert for den st /orste av alle feiringene, er det 
karnevalsfeiring i en rekke ande byer p °a /oya.

Vinfestivalen i Lemesos: Nyt favorittdrikken i en livlig atmosfaere fra 
slutten av august til september i de offentlige parkene i Lemesos. 
Mens uttallige vinprodusenter tilbyr en god smak av sine produkter, 
kan du ogs °a se folkedans samt tr °akking av druer p °a god, gammeldags 
m °ate.

Pafos Afrodite: Dette svaert ettertraktede arrangementet er en 
glede for alle operaelskere. Middelaldersborgen i Pafos og  den 
m °anebelyste sj /oen danner bakteppe for denne prestisjefylte 
tilstelningen som finner sted i september hvert °ar.

Topparrangementer 
Delta i
festivitasen
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Arrangementet, som lokker en 
kulturell folkemengde b °ade fra 
Kypros og andre steder, har 
tidligere satt opp stykker som 
Puccinis Madam Butterfly og 
Verdis Il Tovatore.

Kypria internasjonale festival:  
Internasjonale og lokale  
kunstnere av h /oyt kaliber tar  
del i en rekke forestillinger fra 
september til oktober, som  
utgj /or ett av h /oydepunktene 
p °a den °arlige dagsordenen for  
utdannings- og  kulturdepartementet.

Det finnes noe for alle og enhver 
med det beste innen dans, 
musikk og teater over hele /oya.

Kontinuerlige festiviteter: 
Uansett n °ar du bes /oker /oya, 
vil det vaere en rekke unike 
anledninger til °a delta i hyllest 
av religi /ose helgener eller nyte 
landsbyenes ber /omte produkter.

Fra fjellfestivalen i Pastelli, 
som er viet til en tradisjonell 
s /otsak laget av saften fra  
johannesbr /odtreet, til Zivania-
festivalen som hyller lokale 
drikker, vil du f °ar oppleve 
entusiastiske folkemengder som 
deltar i feiringen. Kystbyene tar 
ogs °a sin del i festlighetene, med 
feiringen av helligtrekongersdag, 
hvor det hellige korset kastes 
i sj /oen, mens den svaert 
populaere sommerfestivalen av 
floden (Kataklysmos) feieres p °a 
hele /oya.



Turistkontorer p°a Kypros
CTO-hovedkontor: 
22 69 12 33 
Lefkosia Laiki Gitonia: 
22 67 42 64
Lemesos centrum: 
25 36 27 56
Lemesos Germasogia: 
25 32 32 11
Lemesos havn: 
25 57 18 68
Platres: 
25 42 13 16
Larnaka: 
24 65 43 22
Larnaka internasjonale 
flyplass: 24 00 83 68
Pafos: 
26 93 28 41
Kato Pafos: 
26 93 05 21
Pafos internasjonale flyplass: 
26 00 73 68
Polis: 
26 32 24 68
Agia Napa: 
23 72 17 96
Paralimni/Protaras: 
23 83 28 65

Turistinformasjon  
Cyperns Turistr°ad 
Solna Torg 19, 171 45 Solna

Tel: 0046-8-10 50 25 
Fax: 0046-8-10 64 14 
E-post: 
stockholm@visitcyprus.com

Tidssoner, landskoder 
og telefoner
Kypros ligger én time foran 
Norge. Den internasjonale 
landskoden for Kypros er +357. 
Det finnes telefonkiosker hvor 
du kan bruke kontantkort p °a /oya. 
I tillegg kan du kj /ope et lokalt 
SIM-kort for mobiltelefonen din.

Offentlige helligdager 
1. nytt °arsdag: 1. jan
Helligtrekongersdag: 6. jan
Gr /onn mandag (f /orste dag 
av faste): feires 50 dager f /or 
ortodoks p °aske (bevegelig)
Hellas nasjonaldag: 25. mars
Feiring av Kypros Frihetskamp: 
1 april
Ortodox langfredag (bevegelig)
Ortodoks 1. p °askedag (bevegelig)
Maidag: 1. mai
Kataklysmos (festival av 
floden): feires 50 dager etter 
ortodoks p °aske (bevegelig)
Assumptio: 15. aug
Kypros Selvstendighetsdag: 1 
okt
Gresk nasjonaldag: 28. okt
Julaften: 24 des
1. juledag: 25. des
2. juledag: 26. des

Din nyttige 
 /oyguide
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Penger og valuta 
Det brukes euro p°a Kypros. 
Bankene kan veksle alle 
hovedvalutaer. Med et stort 
antall minibanker i alle byene 
samt p°a turiststedene, trenger 
du ikke g°a langt f /or du kommer til 
en minibank. De fleste butikker, 
restauranter og hoteller godtar 
alle de kjente kredittkortene.

Bankenes °apningstider 
Mai til sept: Man-fre. morgen
8.15 - 13.30

Okt- april: Man-fre. morgen
8.15 - 13.30

Man. ettermiddag:

15.15 - 16.45

Banker p°a flyplassene i Larnaka 
og Pafos har d /ogn°apen veksling 
av valuta. Veksling av valuta kan 
ogs°a gj /ores i havnen i Lemesos.

 
Transport 
Det er raskt og enkelt °a ta seg 
rundt /oya med bil, p °agode veier 
og motorveier som forbinder 
alle de st /orre byene. Skilter 
er skrevet p °a engelsk. Selv 
om det alltid er b °ade lett og  
forn /oyelig °a leie en bil for °a  
komme seg rundt, har /oya n °a 
svaert oppdaterte bussruter 
som gj /or det lett °a bruke 
offentlig transport, b °ade i byene 
s °a vel som frem og tilbake til 
flyplassen og hotellet ditt.

  

1. Interurbane busser:

Forskjellige busselskaper kj /orer  
mellom de st /orste byene og 
flyplassene, til spesifiserte 
intervaller.

Intercity-busser 
Tel: 80 00 77 89 (lokalt)/
+357-24 64 34 93 (fra 
utlandet)
www.intercity-buses.com
Kapnos
Tel : 77 77 14 77 (lokalt)
+357 24 00 87 18 (fra 
utlandet)
www.kapnosairportshuttle.com
Limassol Airport Express 
Tel : 77 77 70 75 (lokalt)
+357 97 77 90 90 (fra 
utlandet)
www.airportshuttlebus.eu

2. Bybusser: 
Disse kj /orer hyppig i l /opet av 
dagen, og frem til midnatt i 
enkelte omr °ader. Du finner 
rutetabeller p °a nettet med 
svaert detaljerte websider.
OSEL, Lefkosia 
77 77 77 55 
www.osel.com.cy
EMEL, Lemesos 
77 77 81 21 
www.limassolbuses.com
ZINONAS, Larnaka 
80 00 77 44 
www.zinonasbuses.com
OSYPA, Pafos 
80 00 55 88 
www.pafosbuses.com
OSEA, Paralimni/Protaras 
80 00 52 00 
www.oseabuses.com.cy
 
Drosjer
1. Samkj /oring i drosje:
Med denne tjenesten kan du dele 
en drosje med 4-8 passasjerer.  
Drosjene kj /orer mellom alle de  
st /orste byene p °a Kypros 
(Lefkosia, Lemesos, Larnaka 
og Pafos) hver halvtime 
p °a mandag-fredag fra 
06.00-18.00, p °a l /ordag- 
s /ondag fra 07.00 17.00.



Du kan bestille plass over telefon, 
og passasjerene kan hentes og 
settes av hvor de /onsker innen 
bygrensene. Dette drives av 
forskjellige private selskaper 
under fellesbetegnelsen Travel & 
Express.

Tel: 77 77 74 74
www.travelexpress.com.cy

2.  Bydrosjer

Drosjer er ogs °a tilgjengelige  
d /ognet rundt i alle byer. De 
kan bestilles over telefon eller 
stoppes p °a gaten. Bydrosjer er 
utstyrt med taksametre, som 
er obligatorisk. Taksametret 
startes n °ar passasjerene g °ar inn 
i drosjen.

Nyttige telefonnumre 
Politi og alle n /odtjenester 
112, 199 
Brannvesen 
112 
Medisinsk hjelp 
112 
Flyinformasjon 
(flyplasser i Larnaka og Pafos) 
77778833

Apotek etter °apningstid 
Lefkosia: 90 90 14 12 
Lemesos: 90 90 14 15 
Larnaka: .90 90 14 14 
Pafos: 90 90 14 16 
Ammochostos: 90 90 14 13 

Vakthavende leger 
Lefkosia: 90 90 14 32 
Lemesos: 90 90 14 35 
Larnaka: 90 90 14 34 
Pafos: 90 90 14 36 
Ammochostos: 90 90 14 33

Nummeropplysning 
11892, 11822, 11800, 
11833, 11811

Lokale matretter
Rik p °a friske r °avarer og 
velsmakende urter, kan Kypros  
tilby det aller beste  
innen Middelhavets kulinariske 
delikatesser. Ta turen til kroer 
og nyt en storsl °att "meze" 
med et utvalg av forretter 
og hovedretter, som vil gi  
smaksl /okene dine et minne for  
livet med hver enkelt bit.

Utvalget er enormt: salater 
dynket med jumfruolivenolje, 
saftige tomater overstr /odd  
med fetaost, fyldig tahini, grillet 
halloumiost, skogsopp med 
sitronsaft, saftige kebaber, 
krydrede p /olser fra landsbygda, 
fylte gr /onnsaker og vinblader, 
bakt moussaka med lammekj /ott, 
samt langt mer.

N °ar det gjelder dessert, kan 
de som liker s /otsaker smake 
p °a "glika tou koutaliou" (frukt 
syltet i sirup). For en ekte smak 
av Kypros, kan du i tillegg sette 
tennene i forfriskende, kald 
mahalepi dynket med aromatisk 
rosevann.

Vi har gjort alle tiltak for at informasjonen i denne 
utgivelsen er s°a n /oyaktig og riktig som mulig da 
den ble trykket.

Produksjon: Cyprus Tourism Organisation (den 
kypriotiske turistorganisasjonen) 
Tekst: Zoe Christodoulides 
Utforming: Pencil Communications 
Trykk: RPM Lithographica Ltd

Bilder: Cyprus Tourism Organisations arkiv, 
Marcus Bessler, Stefano Gerardi, Agis Agisilaou, 
Giuseppe Simone Bertolucci, Nathanael Andreou, 
Pafos Afrodite-festival, Lemesos kulturavdeling, 
Kypros utdannelsesdepartement.. Filippo Silvestris, 
F. Cappellari, A. Lorenzetto
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For at du skal kunne se hva Kypros 
har °a tilby, har den kypriotiske 
turistorganisasjonen laget en 
webside hvor du har et hav av 
informasjon rett for h °anden.

Bes /ok www.visitcyprus.com hvor 
du kan bla igjennom en hel liste 
med alternativer, for °a dekke 
ethvert behov du m °atte ha n °ar 
du planlegger en reise til Kypros. 
Websiden er tilgjengelig p °a 15 
spr °ak, og kan ogs °a brukes n °ar 
du befinner deg p °a /oya da den 
inneholder en rekke nyttige kart 
som hjelper deg med turene dine.

Du vil finne mange nyttige 
fakta for °a gj /ore reisen enkel og  
forn /oyelig, inkludert informasjon 
om transport og °apningstider. Vi 
kan ogs °a holde deg oppdatert om 
vaeret p °a en /oy som er velsignet 
med ett av de beste klimaene i 
Europa, med varme somre og 
milde vintre. 

Hvis du /onsker °a ta del i 
kulturen n °ar du bes /oker teatre 
eller gallerier, vil en m °anedlig 
begivenhetsguide holde deg 
oppdatert om de seneste 
arrangementene.

N °ar det gjelder innkvartering, 
finnes det en rekke nyttige r °ad for 
°a dekke ethvert behov, hvorvidt 
dere er et par som lengter etter 
en romantisk ferie, eller en familie 
som leter etter aktiviteter for 
barna.  Hvis du er p °a jakt etter 
en ferie p °a landsbygda, kan du 
klikke p °a lenken til den offisielle 
websiden til Kypros-agriturisme, 
som gir informasjon om vakre 
omr °ader og steder du kan 
oppholde deg.

Du vil i tillegg finne avsnitt og 
e-brosjyrer som er rettet mot 
bestemte behov, fra helse 
og sikkerhet, til bryllup og 
bryllupsreiser. Registrer deg 
p °a websiden for °a holde deg 
oppdatert med nyhetsbrev 
for generelle eller bestemte 
interesser.  Du kan ogs °a abonnere 
p °a CTO-videoer p °a You Tube, like 
Kypros p °a Facebook, eller f /olge 
"VisitCyprus" p °a Twitter.

Med et
tastetrykk



www.visitcyprus.com
105.08.15


